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Suspenso a la atencion alos
drogodependientes reclusos

Un estudio de la Unién de Asociaciones y Entidades de Atencion al

Dr pendiente pone de ifi ) que mas de la mitad de los reclusos
esté insatisfecho con la asistencia recibida en prisién y, especialmente, con
los tratamientos de reduccién del dafio.

Espafa es el tinico pais de la Unién Europea que cuenta con programas de
reduccion del dafio para poblacion reclusa drogodependiente. Sin embargo, esto
no parece ser suficiente. EI 56,7 por ciento de los presos atendidos en estos
programas considera que el tratamiento es regular o malo, seglin una investigacién
que la Union de Asociaciones y Entidades de Atencion al Drogodependiente
(UNAD) presentd ayer en Madrid y que esta financiado con cargo al Fondo de
Bienes Decomisados que gestiona el Plan Nacional sobre Drogas.

El estudio, que incluye 1.039 encuestas a reclusos, grupos de discusion y diversas
entrevistas realizadas a expertos y profesionales de los centros penitenciarios
seleccionados, refleja que los pacientes consideran que los tratamientos de
deshabituacion son insuficientes por falta de personal y porque "es sélo
farmacolégico -metadona en el 79,2 por ciento de los casos-, sin ningtn tipo de
apoyo psicoldgico ni una verdadera rehabilitacién", explicé José Luis Jiménez,
representante de la Federacion Andaluza de Drogodependencias y Sida.

Ademas, el 49,9 por ciento de los encuestados padece alguna enfermedad
asociada al consumo de drogas - 82,3 por ciento hepatitis y 37,2 por ciento VIH,
ademas de tuberculosis, sida y cirrosis en menor proporcién-, y un 54,6 por ciento
confiesa mantener conductas de riesgo para la transmision de enfermedades
infectocontagiosas. Asimismo, los trastornos psicopatolégicos afectan a una cuarta
parte de los reclusos, de los que un 62,8 recibe tratamiento.

En lo que respecta a la atencién sanitaria, "la valoracion que los pacientes hacen
de ella es negativa, principalmente por la falta de recursos, las dificultades en los
traslados a centros asistenciales y la indiferencia del personal ante sus problemas".

Inconstitucional

En conjunto, la UNAD considera que las instituciones penitenciarias “no cumplen el
articulo 25.2 de la Constitucién Espafiola, que garantiza el derecho de los presos a
que su condena esté enfocada a la reeducacion y reinsercion social”, segtn afirmé
el presidente de la entidad, Luciano Poyato.

A su juicio, las prisiones "no garantizan un abordaje integral de las
drogodependencias y no se potencian formas especificas de cumplimiento de
condena a través de tratamientos -como comunidades terapéuticas-".

Por ello, Poyato considera urgente que "el Sistema Nacional de Salud asuma las
competencias de sanidad penitenciaria, porque no es légico que se mantenga esta
situacion”.

Asimismo, la UNAD plante6 un plan de actuacion que insta a las administraciones
responsables, entre otras medidas, a "fomentar la aplicacion de alternativas a la
prision, asegurar que las personas privadas de libertad puedan acceder a los
mismos programas de tratamiento de drogodependencias que existen fuera de la
prision, adscribir el personal sanitario de los centros al SNS y proceder a la
excarcelacion de las personas enfermas graves con padecimientos incurables”.

Mal enfocado

De acuerdo con los datos que las propias carceles han aportado a la UNAD, el
48,60 por ciento de los presos que padecen VIH/sida esta en tratamiento. Existe
una cama de enfermeria por cada 18 presos y una cama de hospital por cada 155.
Para los responsables de la entidad, muestra del enfoque erréneo que se da a la
reclusion es "lo desproporcionado del tipo de personal que trabaja en las carceles”.
Asi, hay un funcionario de tratamiento cada 57 presos, un psicélogo por cada 310,
un educador por cada 111, un funcionario sanitario por cada 56, un médico por
cada 162, un DUE por cada 127 y un funcionario de seguridad por cada 5 presos.
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