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O sida

UNAD recuerda en el Dia Mundial del sida que todavia hay que
hacer mas esfuerzos en prevencion y atencion social

En la celebraciéon del Dia Mundial contra el sida, la Unidn de Asociaciones y
Entidades de Atencidn al Drogodependiente (UNAD), record6 hoy que es "'un
buen momento’ para reflexionar sobre la evolucién de los udltimos afios y
disefar asi las actuaciones para el futuro mas inmediato.

En un comunicado, la UNAD explicé que hace falta constatar que en occidente, en los
paises ricos, se mejordé mucho en el ultimo afio en avances cientificos y en intervencion
sanitaria, reduciendo de manera notable la mortalidad relacionada con el Sida. 'Quedan
pendiente temas en la atencién social y en mejorar la prevencién. La situacién sanitaria
del tercer mundo lejos de mejorar ha empeorado, especialmente en Asia, el Africa
Subsahariana y los paises del este de Europa’, subrayaron.

Las entidades que trabajan en el ambito del consumo problematico de drogas, como
UNAD, hace tiempo que sefialaron un incremento en el uso de jeringuillas para la
administracion de sustancias psicoactivas y el descenso en la percepcion de riesgo que
implica el uso de la via parenteral para administrarse drogas.

En este sentido el presidente de UNAD, Luciano Poyato Roca, pidio a las
administraciones un incremento en el esfuerzo preventivo 'que recuerde a los
ciudadanos, a todos, no sélo a los que tienen acceso a los grandes medios de
comunicacion, el riesgo que para la salud tiene el compartir jeringuilla o las practicas de
sexo no seguro'. Y afiadid que muchos colectivos de personas que viven en situacion de
marginacion permanecen al margen de las campafias de prevencion, 'que se olvidan de
estas personas'.

UNAD record6 también que segun los datos del ultimo Informe del Observatorio
Europeo de las Drogas y las Toxicomanias, cada afo 3.500 europeos se contagian del
VIH por compartir jeringuillas. Segun las misma fuentes entre 1990 y el afio 2004 un
total de 122.000 europeos fallecieron a causa de las drogas.

La prevencion, la intervencion, y la normalizacion siguen siendo, en opinion de la unién,
los tres pilares béasicos y fundamentales en el abordaje de la infeccion por VIH. Ademas,
consideraron que a algunos colectivos que viven en situacién de marginacion y de
exclusién social no estan llegando las camparfias de prevencion, y se estan quedando
fuera de la red asistencial sociosanitaria.

En opinién de UNAD, sigue siendo 'imprescindible’ mejorar e incrementar la prevencion.
'Hoy por hoy, y aun reconociendo los éxitos en el abordaje sanitario, la principal
herramienta de lucha contra el sida sigue siendo la prevencién, por eso es necesario no
bajar la guardia y mejorar la eficacia de las campafias integrales dirigidas a la poblaciéon
en general y a los grupos de riesgo en particular'. Cerca del 20 por ciento de las
personas atendidas por las asociaciones de UNAD siguen utilizando la via parenteral
para administrarse sus dosis diarias de sustancias psicoactivas.
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