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280 de los 363 reclusos de la cárcel de 
Logroño padecen drogodependencia 
Entre el 70 y el 80% de los presos consumen drogas, según un estudio de 
mil encuestas de la Unión de Asociaciones de Atención al 
Drogodependiente 

ÁLVARO SÁNCHEZ R./LOGROÑO

Entre el 70 y el 80% de los reclusos españoles 
tienen problemas derivados de la 
drogodependencia, según un estudio realizado 
por la Unión de Asociaciones y Entidades de 
Atención al Drogodependiente (UNAD). El 
estudio , realizado en base a mil encuestas 
llevadas a cabo en ocho prisiones españolas 
(de los centros penitenciarios de Picassent, 
Sevilla, Huelva, Ocaña II, Topas, Villabona, 
León y el Dueso), ha sido patrocinado por el 
Plan Nacional de Drogas del Ministerio de 
Sanidad.  

A la presentación acudieron uno de los 
coautores del estudio, José Luis Jiménez, 
acompañado del presidente de la Asociación 
Riojana de Ayuda al Drogadicto, José Luis 
Rabadán. Según este último, basándose en las 
estimaciones del estudio de la UNAD, de los 
382 presos que alberga la prisión de Logroño, 
«unos 280», es decir, «el 70-80%, tienen 
problemas de drogodependencia». 

Enfermedades asociadas 

Otro de los datos alarmantes de esta 
exhaustiva encuesta es el referido a las 
enfermedades de los reclusos. Un 49,9% de 
ellos padece enfermedades relacionadas con el 
consumo de drogas, siendo la más frecuente la 
hepatitis C, con el 82,3%; le siguen los 
anticuerpos de VIH, con un 37,2%, mientras 
que un 10,1% de los presos tienen 
tuberculosis y un 8,5%, padecen el sida. 

El perfil de las personas con problemas de 
drogas en prisión encaja en el de un varón de 
34 años de edad, de nacionalidad española, 
con muy baja formación académica y 
profesional. Suele pertenecer a una familia 
numerosa de tipo tradicional (con la madre 
dedicada a las tareas del hogar), con una baja 
formación en el ámbito familiar, clase media-
baja y hábito de consumo de drogas entre los 
familiares (especialmente, los hermanos, hasta 
en un 70% de los casos). Además, la mayoría 
de los consumidores lo son de heroína -un 
76% de los casos-, si bien, cada vez son más 
los que presentan problemas con la cocaína. 

Alternativas a la prisión 

Para los responsables de Arad, este estudio realizado por UNAD,  

José Luis Rabadán y José Luis Jiménez, 
durante su intervención de ayer ante los 
medios. / M. HERREROS 

EL PROGRAMA

Estudio: Drogodependencias y prisión. 
Situación de las cárceles españolas. 

Base: 1.000 encuestas a reclusos de 
ocho cárceles 

Objetivo: Mejorar el conocimiento del 
problema de la droga en las cárceles, 
proponiendo alternativas; mejorar el 
conocimiento de infraestructuras, 
servicios y recursos en los centros 
penitenciarios. 

Datos «preocupantes»: de los 60.000 
reclusos españoles, entre un 70 y 80% 
tienen problemas de 
drogodependencia; un 49,9% padece 
enfermedades asociadas a las drogas 
(un 82,3%, hepatitis C; 37,2%, 
anticuerpos de VIH; tuberculosis, un 
10,1 y sida, un 8,5 %.

Publicidad 



una asociación cuyos proyectos afectan a más de 1.200.000 personas y que recibió 
en 1997 la Cruz de Oro de la Orden Civil de la Seguridad Social de la mano de S.M. 
La Reina, pone de manifiesto que «la prisión no está cumpliendo la función de 
reeducación y reinserción social encomendada por el artículo 25.2 de la CE» ni 
tampoco «se está haciendo un uso suficiente de tipo terapéutico a la prisión con 
personas con problemas de drogas».  

Por ello, el responsable de Arad, que agradeció el apoyo que presta la Consejería 
de Salud en la prisión de Logroño -«ninguna otra institución pone absolutamente 
nada, y eso que lo hemos intentado», manifestó- reclamó otras actuaciones para 
paliar este problema tales como «la flexibilización del tercer grado, dotar a los 
reclusos de los mismos recursos que tienen los drogodependientes en el exterior» o
alternativas a la condena como la «libertad vigilada o los trabajos de servicios a la 
comunidad». 
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