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Temario del seminario monográfico: drogodependencias y perspectiva de género (10 horas) 

 
Contenidos 

1.- Teoría del Género 
 

• Definición y Orígenes del concepto ‘género’. Teoría del sistema sexo-género. 
• Análisis de la categoría ‘sexo’ para su 'deconstrucción'.  
• Socialización diferenciada (estereotipos, roles, tareas, contribución social, capacidades y actitudes, 

emociones, etc.) por una cuestión de género. 
• Dicotomías de género. 'Lo masculino' como 'lo universal'. Género como variable de desigualdad: 

mecanismos de jerarquía y opresión. Relaciones de poder.  
• Discriminación directa / indirecta. Discriminación estructural. 
• Mecanismos de invisibilización: androcentrismo, lenguaje sexista y/o androcéntrico... 
• Educación sentimental. Identidad, subjetividad. 
• Un reto a las dicotomías de género. El género como variable histórica y cultural, dinámica y procesual. 

 
2.- La perspectiva de género  

 
• Como herramienta de análisis de la realidad, visibiliza mecanismos de discriminación 
• Como herramienta de cambio hacia la equidad: oportunidades, acceso-control recursos/beneficios, 

toma de decisiones... 
• Políticas de Igualdad de Oportunidades entre hombres y mujeres. 

 
3.- Perspectiva de Género Aplicada a las Drogodependencias 

 
• La Red de Atención a las Drogodependencias 
• Modelos de Intervención en drogodependencias 
• Análisis de la intervención con mujeres 
• Problemáticas específicas por una cuestión de género: 
 

-Invisibilización del consumo femenino. 
-Estereotipos y prejuicios en los equipos profesionales. 
-Doble penalización social. Red de apoyo deteriorada. 
-Sexualidad. Prostitución. Relación con  / Uso del cuerpo 
-Maternidad. 
-Malos tratos en pareja 
-La importancia de lo relacional en la vida de las mujeres. 
-Autoestima de género 
-Factores asociados a la salud 
 

• Propuestas de mejoras en la Red de Atención desde perspectiva de género: 
 

-Atención integral.  
-Coordinación con recursos especializados en violencia de género. 
-Coordinación con recursos de Atención Primaria en la Salud. 

 
4.- Inserción Sociolaboral en Drogodependencias 

 
• Diseño de itinerarios individualizados 
• El concepto de 'trabajo'. Crítica desde perspectiva de género 
• Segregación horizontal. Yacimientos tradicionalmente masculinos/femeninos. 
• Segregación vertical, ‘techo de cristal’.  
• Medidas de conciliación de la vida personal, laboral y familiar. 
• Los cuidados como una cuestión de responsabilidad social. 

 
 

 
 


