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I JORNADAS DE UNAD SOBRE
“PREVENCION EN DROGAS 
EN EL AMBITO DE LA FAMILIA ACTUAL”

CARTAGENA 10 Y 11 Diciembre 2007
Felisa Pérez  (vicepresidenta UNAD )

MESA:MESA:MESA:MESA: “MIRADAS SOBRE LA FAMILIA”“MIRADAS SOBRE LA FAMILIA”“MIRADAS SOBRE LA FAMILIA”“MIRADAS SOBRE LA FAMILIA”
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Modelo ecológico eco-sistémico

GENÉTICA

� FAMILIA, amigos, …

� Escuela, religión, MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN,..

� SISTEMA POLITICO, social, 
legislación, ..

macrosistema

exosistema

microsistema

individuo
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UNA MIRADA SOBRE LA FAMILIA

� EL IMAGINARIO Y LA REALIDAD 
� LA INSTITUCION FAMILIAR EN NUESTRA 

SOCIEDAD
� ALGUNOS PROBLEMAS Y RESPUESTAS
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EL LUGAR DONDE SE DAN REACIONES DE:

� PROTECCION, ESTABILIDAD,
� RESPETO, APOYO
� EDUCACIÓN, LA FORMACION
� TRASMISIÓN DE VALORES, 
� POTENCIA LA AUTOESTIMA,  
� AYUDA AL CRECIMIENTO PERSONAL
� AMOR, CARIÑO, 
� AFECTO, 
� COMPROMISO, SEGURIDAD,
� CONFIANZA ,
� MARCO SOCIALIZADOR,….

� ESTAMOS HABLANDO DE,  …… .
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Y EL LUGAR DONDE SE DAN LAS 
RELACIONES DE:

�AGRESIVIDAD, 
�SOMETIMIENTO,
�INCOMUNICACIÓN,
� MIEDO, 
�IRA, RABIA, 
�ANULACIÓN, IMPOTENCIA,
� ODIO,
�CELOS,
�VIOLACIÓN ,….

� ESTAMOS HABLANDO BÁSICAMENTE  DE, …



26/12/2007 6

“LAFAMILIA ES UN ARMA NUCLEAR,

SI LA EMPLEAS CONTRA EL ENEMIGO LE HACES 
POLVO, 

PERO,
SI SE VUELVE CONTRA TI,  TE ANIQUILA”

Jaime Rosales (director de cine)
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EL VÍNCULO FAMILIAR

� AFECTIVO
� BIOLÓGICO
� JURÍDICO
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MODELOS Y TIPOLOGIAS DE FAMILIAS

� EXTENSA
� NUCLEAR
� MONOMARENTAL
� MONOPARENTALES
� HOMOPARENTAL,
� COMBINADAS
� INDIVIDUAL

PATRIARCAL
DEMOCRATICA
IGUALITARIA
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DEFINICIONES DE FAMILIA:
“UNIDAD DE CONSUMO Y PRODUCCIÓN DE BIENES Y 

SERVICIOS”

“REFUGIO DE ESTABILIDAD PSÍQUICA Y AFECTIVA DE LOS 
ADULTOS”

“MATRIMONIO, PARENTESCO o CONVIVENCIA QUE 
CONSTITUYAN NÚCLEOS ESTABLES DE VIDA COMÚN”

Hoy  se entiende por familia: 

toda convivencia bajo el mismo techo, con ánimo de 
permanencia y ámbito de privacidad, sin considerar 
sexos edades, o existencia de parentesco legal.
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MODELOS ACTUALES DE RELACIÓNFAMILIAR:
� LAS MADRES SIGUEN SIENDO A PESAR DE 

INCORPORARSE A AL MUNDO LABORAL LAS 
RESPONSABLES MAYORITARIAS DE LA EDUCACIÓN DE 
LOS HIJOS

� TIEMPO DE DEDICACIÓN A LOS HIJOS ESCASO

� RELACIONES DE SIMETRÍA

� DIFICULTAD A LA HORA DE PONER LÍMITES

� LA AUTORIDAD POR SI SOLA, NO SIRVE
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PROBLEMAS QUE DIFICULTAN 
LA CONVIVENCIA FAMILIAR Y
LA INTEGRACION SOCIAL

� DIFICULTAD EN LA COMUNICACIÓN Y DIÁLOGO
� INSATISFACCIÓN Y FRUSTRACION
� POCA COOPERACIÓN Y SACRIFICIO
� INDIVIDUALISMO
� DIFICULTADES ECONÓMICAS, PARO
� DROGODEPENDENCIAS
� PROBLEMAS DE SALUD MENTAL,
� FRACASO ESCOLAR,
� INMIGRACIÓN IRREGULAR,….

� PUEDEN PRODUCIR:
SOLEDAD, AISLAMIENTO SOCIAL, VIOLENCIA, ..
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LA DROGODEPENDENCIA EN LA 
FAMILIA

� PUEDE DARSE EL CONSUMO O DEPENDENCIA POR 
PARTE DE LOS HIJOS, DE LOS PADRES O DE 
LA PAREJA

� CASI SIEMPRE PROVOCA EN LA FAMILIA:
INSEGURIDAD, MIEDO, VERGÜENZA, TENSION, 
IMPOTENCIA, SENTIMIENTOS DE CULPA, 
SUFRIMIENTO,  DESENCUETROS, AGOTAMIENTO, ….

� EN OTRAS PUEDE PROVOCAR:
SITUACIONES DE VIOLENCIA, RUPTURA, ..
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QUÉ HACER?

� FAMILIA RELACIONAL

� FAMILIA NEGOCIADORA ( confianza por respeto)

� LA ADMINISTRACION RESPONSABLE ,DE DAR 
SEVICIOS, DE PROTEGER LOS DERECHOS, DE 
VELAR POR LA INTEGRACIÓN,…
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CONCLUSIONES
APOSTAR POR POLITICAS REALES DE FAMILIA:
� PLANES DE PREVENCIÓN y PROYECCIÓN FAMILIAR 

� CENTROS Y SERVICIOS DE APOYO A LAS FAMILIAS 
(información, prevención, tratamiento, mediación, inte gración 
territorial,..) PROGRAMAS 0, 3 AÑOS

� Programas ESPECÍFICOS DE ATENCIÓN PARA FAMILIARES 
DE DROGODEPENDIENTES, aunque estos no inicien 
tratamiento.

� Potenciar el tejido asociativo de familiares de 
drogodependientes ( GAM, …)

� Estimular la CORRESPONSABILIDAD y 
COMPLEMENTARIEDAD (Familia- Tercer Sector- Ámbito 
Educativo- Administraciones Públicas,…)
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F. EXTENSA F.EXTENSA

F. HOMOXESUAL

MUCHAS GRACIASMUCHAS GRACIASMUCHAS GRACIASMUCHAS GRACIAS

NUCLEAR

MONOPARENTAL
MONOMARENTAL


