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Es mejor debatir una cuestion sin resolverla, que resolver una cuestion sin debatirla (Joseph
Joubert)
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CHARLAS

La cifra de toxicOmanos menores de 15
anos se duplica en 12 meses

El perfil del drogodependiente es el de un varén policonsumidor, de 35
afos, en paro y con estudios de EGB, segun un estudio de Unad

RAFAEL JOSE ALVAREZ

Sube en numero y baja en edad, una pandilla adolescentemente
heterogénea enganchada a muchas cosas. Cada vez son mas los menores
de 15 afios que viven pendientes de las drogas, gente recién salida de la
nifiez que ya esta en tratamiento por su adiccién a sustancias ilegales y
legales. Afinando las cifras, el doble que el afio pasado, una multiplicacion
que nadie les ensefi6 en la escuela, la tabla del dos que nunca habrian
querido aprender entre caballo, pastillas y ron.

El dato se asoma con cara
de acné en el ultimo perfil
del toxicbmano, elaborado
por la Union de Asociaciones
y Entidades de Atencion al
Drogodependiente (Unad),
que retne a 301
organizaciones de apoyo a
enfermos. Después de
10.000 entrevistas a
hombres y mujeres
atendidos durante 2002 en
distintos centros esparcidos
por Espafia, se sabe que el
1,41% tiene menos de 15
afos, justo el doble que un
afio antes.

precio definitvo
cuota de linea incluida

«En términos absolutos, no
son muchas personas, pero
lo preocupante es que son
el doble que el afio pasado. La progresion es tremenda y revela que los
usuarios son cada vez mas jovenes y que cada vez son mas los que
necesitan ser atendidos por la adiccidon a su droga principal de consumo»,
analiza Luciano Poyato, presidente de Unad.

El mundo real de la droga en mayusculas acoge ya a humanos de 12, 13 o
14 afos. No se trata s6lo de que baje la edad de inicio al consumo
esporadico, el coqueteo con un porro en grupo, la experiencia de un
teletubbie bajo la lengua entre decibelios o el whisky del sabado noche. Lo
que Unad detecta es que existe el doble de adolescentes que tienen que
ser cuidados por sus problemas con la droga que mas consumen, con la
numero uno de sus delirios.

Aunque casi el 100% de las personas que han pasado en 2002 por los
dispositivos asistenciales de Unad son policonsumidoras y ya casi nadie se
apunta a una sola sustancia, la droga principal sigue siendo el speed ball,
el rebujito, el rentable invento de las mafias a las que se les ocurrié
mezclar heroina con cocaina hace méas o menos una década. Después, y
entre los productos ilegales, aparece a solas la heroina, que sigue bajando
(39% en 2001 y 33% en 2002); la cocaina, que sube (10,5% en 2001 y
12,6% en 2002); el cannabis, que baja (9,6% en 2001 y 7% en 2002) y
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las drogas de sintesis, que estan en el mismo sitio (1,5%).

Si bien crece el numero de jovenes en dificultades, el gran bloque de
personas con problemas envejece afio a afio. Seis de cada 10 atendidos
tiene entre 26 y 44 afios. El siguiente grupo esta entre los 15 y los 25. Y
un 10% supera los 44 afios, adultos con curriculo de adiccién y vidas
rotas desde hace mucho tiempo.

El documento viaja por las vias de consumo de la droga principal elegidas
por los toxicomanos y llega a la preferida por cuatro de cada 10: fumar o
inhalar, lo que sigue oliendo, fundamentalmente, a mezcla de cocaina con
heroina.

Pese al descenso continuado de los ultimos afios, la inyeccion ocupa aun
al 20% de los drogodependientes, algo que pide a gritos «xaumentar los
programas de reduccién de dafios, en especial en las prisiones». Se
refiere Unad al intercambio controlado de jeringuillas, un primer auxilio
indiscutible que tardé muchos afios en ser aceptado por la Administracion.

El estudio cuenta que las drogas como problema son cosa de hombres
(80,1%) y, sobre todo, que la reciente feminizacion de las adicciones se
frena. En 2001, fue atendido un 29,9% de mujeres. Un afio después, un
19,9%. ¢Coyuntural o estructural? «Habra que estar atentos en los
préoximos afios para saberlo», dicen desde Unad.

Drogas y exclusién permanecen asidas de la mano, a juzgar por la
investigacion. Un tercio de los drogodependientes no superod los estudios
primarios y otro alcanzé la EGB. A partir de ahi, el 13% hizo BUP, el 10%
se fue a la formacion profesional y el 4,4% tiene estudios universitarios,
un porcentaje superior al de afios anteriores.

El estudio sefiala que la mitad de las personas atendidas esta en paro y
solo el 35% tiene ingresos (trabajo o pension). El 4,5% estudia.

Con estos ingredientes en la mesa, Unad obtiene el perfil medio de un
hombre de 35 afios, en paro, que consume varias sustancias a la vez y
que no ha pasado de la EGB, un carné de identidad invisible, un destinado
a la marginacion social.

«Quizéa algo esta fallando>»

La Unidn de Asociaciones y Entidades de Atencién al Drogodependiente
agrupa a 301 colectivos pegados a la piel de los toxicbmanos.La mayoria
no tiene nombres rimbombantes y se faja en sus realidades de barrio o
barriada, de casa o de chabola. El afio pasado, los grupos que conforman
Unad desarrollaron casi 2.000 programas de atencion, entre asistenciales,
preventivos, carcelarios o sociolaborales. En esa red se sujet6 casi un
millén de personas, 35.000 de las cuales son drogodependientes. Los
datos hacen de Unad «la mayor ONG de Espafia y Europa dedicada al
problema de la drogodependencia». El estudio del perfil medio de las
personas atendidas ofrece a Luciano Poyato algunas conclusiones: «El
aumento de menores de 15 afios con problemas empuja a adecuar los
recursos existentes a la gente joven. No es lo mismo atender a un hombre
de 43 afios que a un chaval de 14. El estudio nos lleva a esta pregunta:
¢se estan haciendo bien las politicas de prevencidon? El consumo de drogas
no baja, pero la edad si. Quiza algo esta fallando».
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