
QUÉ TE APUESTAS
FICHAS PARA EL ALUMNADO 

CUESTIONES PARA REFLEXIONAR 
POR BLOQUE TEMÁTICO



¿Qué creéis que pasa en esta historia?

PREGUNTAS GENERALES
QUÉ TE APUESTAS

QUÉ TE APUESTAS

Describid tres características positivas y negativas 
de cada hermano/a.
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CONSUMO DE ALCOHOL:
¿Creéis que Sara y su hermana mayor asumen 

los mismos riesgos consumiendo alcohol?

PALABRAS CLAVE PARA GUIAR EL DEBATE:
 ¿Qué os sugieren estas palabras? 
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CHUPITOS:

CARNÉ DE CONDUCIR:

PARKINEO:

DNI:

MARKETING Y PUBLICIDAD:

RIESGOS:

AMBULANCIA:

AMISTADES:

¿Por qué creéis que Sara termina así?

¿Crees que afecta de la misma manera el consumo de 
alcohol a las chicas y a los chicos?



FAMILIA:
¿Qué creéis que se espera de las chicas cuando salen de fiesta?

 ¿Y de los dos chicos?

PALABRAS CLAVE PARA GUIAR EL DEBATE:
 ¿Qué os sugieren estas palabras? 

PADRE:

ATENCIÓN:

TECNOLOGÍAS:

MADRE:

CULPABILIDAD:

DESAYUNO:

HERMANA:
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¿Habéis observado alguna actitud sexista? ¿Cuáles?
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ADOLESCENCIA:
¿Por qué creéis que Sara sale con su hermana y no con sus amigas?

PALABRAS CLAVE PARA GUIAR EL DEBATE:
 ¿Qué os sugieren estas palabras? 
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¿Creéis que a Sara le gustaría tener más edad?
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EDAD:

AMISTADES:

INSEGURIDAD:

ROPA:

PROBAR:

 RIESGOS:

REFERENTES MAYORES:

PORROS:

APRENDER:



GESTIÓN DE EMOCIONES:
¿Qué emociones siente Sara antes de salir de fiesta? 

¿Y durante la fiesta?

PALABRAS CLAVE PARA GUIAR EL DEBATE:
 ¿Qué os sugieren estas palabras? 
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¿Qué emociones creéis que sienten su hermano 
y su hermana?

QUÉ TE APUESTAS

ORGULLO:

ILUSIÓN:

DECEPCIÓN:

DIVERSIÓN:

ABURRIMIENTO:

MIEDO:
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