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ESPACIO COWORKING LUZ VALLEKAS 
C/ DE MELQUIADES BIENCINTO, 7. MADRID 30 Y 31 DE ENERO DE 2023

LUNES30 DE ENERO
08:30 – 09:00

09:00 – 09:30

09:30 – 13:30  

13:30 – 14:30

14:30 – 18:30 

Inscripciones y bienvenida.

Inauguración.
Encarnación Pámpanas Porras. Vocal de UNAD en Madrid.

Introducción general a las adicciones sin sustancia.
Ana Isabel Estévez Gutiérrez. Doctora en Psicología. Profesora Titular de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Deusto.

Descanso comida. 

Trastorno de juego por internet (Videojuegos).
Rosana Santolaria Gómez. Psicóloga y terapeuta de FEJAR.

MARTES31 DE ENERO
08:30 – 09:00

09:00 – 13:00

13:00 – 14:00 

14:00 – 17:30

17:30 – 18:00 

Bienvenida.

Uso compulsivo de las tecnologías de la relación información y la comunicación (TRICS).
Laura Cuesta Cano. Servicio de Prevención de Adicciones de Madrid Salud. Responsable de Comunicación y Contenidos Digitales y profesora 
Universidad Camilo José Cela. 

Descanso comida. 

Evaluación y tratamiento de las adicciones sin sustancia desde la perspectiva de género.
Elisabeth Ortega Suárez. Psicóloga y directora técnica de Centro RED. Experta en Género y Adicciones. Integrante de la Junta Directiva de UNAD.

Clausura.
Joan Ramón Villalbí Hereter. Delegado del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas. 
Elisabeth Ortega Suárez. Psicóloga y directora técnica de Centro RED. Experta en Género y Adicciones. Integrante de 
la Junta Directiva de UNAD.
Luciano Poyato Roca. Presidente de UNAD. 
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