CENTRO IBERCAJA LOGRONO. SALON DE ACTOS
C/PORTALES 48

8:30 RECEPCION DE PARTICIPANTES

9:00 - 9:30 INAUGURACION

Ayuntamiento de Logrofio

Gobierno de La Rioja

Cristina Siguenza. Directora del Centro Cultural Ibercaja
Montserrat Dominguez Juiz. Presidenta de ARAD

9:30 — 11:00 “MUJER: ABUSO DE ALCOHOL Y PSICOFARMACOS”

JOSE LUIS RABADAN RITUERTO. Médico especialista en adicciones
en ARAD.

MARIA MILAGRO SAENZ. Psicéloga General Sanitaria en ARAD.
Especialista en psicoterapia familiar sistémica. Experta en Trastornos
de la Personalidad.

11:00 - 12:00 “LA SALUD MENTAL DESDE LA PERSPECTIVA
PSICOSOCIAL: SALUD MENTAL, DROGAS Y GENERO”

GEMMA ALTELL ALBAJES. Psicdloga social. Master en
drogodependencias. Especialista en género y violencias machistas.
Codirectora de la consultoria de género G360.
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Asociacion Riojana para
la Atencion a personas
con problemas de Drogas

A.R.A.D.

12:00 - 12:30 DESCANSO

12:30 - 13:30 “INTERVENCION PSICOLOGICA EN TRAUMA, APEGO
Y DISOCIACION”

VANESA NARVAEZ PERALTA. Psicloga Especialista en Psicologia
Clinica en el centro de salud mental de adultos de Rubi de Consorcio
Sanitario de Tarrasa (Barcelona).

13:30 — 14:30 “PREVENCION Y DETECCION DE ADICCIONES
TECNOLOGICAS EN NINAS Y ADOLESCENTES”

NANCY VIRGINIA GARCIA POVEDA. Psiquiatra infanto-Juvenil en la
Unidad de Salud Mental del Centro Espartero de Riojasalud.
Especialista en psicoterapia humanistica integradora. Especialista en
psiquiatria infanto- juvenil.

14:30 — 14:45 CLAUSURA
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