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SESION 1

INTERVENCION

CON FAMILIAS CON
PROBLEMAS DE
ADICCIONES DESDE LA
PERSPECTIVA DE GENERO

Elisabeth Ortega Suarez

Psicologa y directora de Centro
Terapéutico de Adicciones RED


https://youtu.be/DO-nTpUnJPI

V CICLO DE WEBINARS

RED

Centro Terapeutico
de Adicciones

Algunas de las principales conclusiones de la sesion se presentan a continuacion:

+ Lafamiliaes considerada unaunidad social basica. Cumple funciones fundamentales.
Expresa y transmite de forma directa valores y creencias respecto al género que una
determinada cultura sostiene. Cumple una funcion en la construccion de la identidad
de género.

 En el trabajo con las familias, debemos tener en cuenta las influencias de género,
considerando que las personas del nicleo familiar estan marcadas y condicionadas
por cuestiones de género.

+ Los estereotipos y dicotomias entre hombres y mujeres, son una de las primeras
causas de conflicto intrapersonal, determinando y limitando deseos, necesidades,
crecimiento personal de las personas que componen el ndcleo familiar.

« Estar condicionados/as por los mandatos de género, es una fuente de malestar, que
llevara a la persona a “expresarlo” en funcion de lo que se espera del él o de ella.

« El abordaje familiar debe contemplar la influencia del género, ya que todos los
miembros de la familia tienen una conducta y roles determinados, desvalorizando a
quien no cumpla con los mandatos de género (ADICCION).

 Es necesario trabajar con la familia desde perspectiva de género, complementando
con estrategias psicoeducativas. Nos permitira entender alianzas, jerarquias,
patrones familiares, violencia...
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SESION 2

PROTOCOLOS EN MATERIA
DE VIOLENCIA DE GENERG

https://youtu.be/uicql-N57p8

Esther Garcia Valverde

Investigadora. Centro de Investigacion
en Derechos Humanos y Politicas

Publicas (CIDH-Diversitas) de la
Universidad de Salamanca

Eva Picado Valverde

Investigadora. Centro de Investigacidn
en Derechos Humanos y Politicas

Publicas (CIDH-Diversitas) de la
Universidad de Salamanca

Amaya |. Diez

Tecnica del Observatorio Noctambulas.
Fundacion Salud y Comunidad


https://youtu.be/uicqT-N57p8
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Centro de Investigacién en

Derechos Humanos y Peliticas Publicas

Universidad de Salamanca

Protocolo Deteccion Implicita Violencia de Género, UNAD- CIDH-Diversitas

La Red UNAD lleva muchos afos trabajando en la inclusion de la perspectiva de género
como eje transversal y ha mostrado su preocupacion sobre la situacion de las mujeres
que tienen problemas de adiccidn y que son, o han sido, victimas de violencia de género.
Para abordar esta problematica, UNAD estd impulsando el Observatorio de Violencia de
Género con el propdsito de facilitar recursos a los profesionales para ofrecer una atencion
integral a las mujeres atendidas. Como parte de este proyecto, se ha desarrollado en
colaboracidn con el Centro de Investigacion de Derechos Humanos de la Universidad de
Salamanca (CIDH Diversitas) el Protocolo de Deteccién Implicita de Violencia de Género
de Mujeres con Adicciones (DIVG-MA-UNAD), que busca identificar las situaciones
de violencia que las mujeres atendidas puedan estar enfrentando, incluso si no las
verbalizan explicitamente.

El protocolo se ha construido considerando los factores de riesgo que se entrelazan
en las situaciones de mujeres que sufren violencia de género y adicciones desde una
perspectivaecoldgica e interseccional. Paraabordar lacomplejidad de esta problematica,
se han utilizado estrategias metodoldgicas cualitativas y cuantitativas teniendo en
cuenta la voz de las mujeres, la voz de los profesionales y la evidencia cientifica.

Esta herramienta de deteccion contiene 6 dimensiones, 15 categorias y una hoja de
respuestas para facilitar su implementacion por parte de los profesionales y voluntarios
de la red UNAD.

En resumen, el Protocolo DIVG-MA-UNAD pretende ser una herramienta util para detectar
de manera implicita la violencia de género en mujeres con adicciones, contribuyendo asi
a una intervencion mas temprana y eficaz.
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Protocolo municipal de abordaje de las violencias sexuales en espacios
festivos de Cataluna

Enlos ultimos afnos se hanincrementado los recursos destinados a las politicas publicas
de igualdad que ponen el énfasis en los espacios festivos y de consumo de alcohol u
otras drogas, al hacerse cada vez mas manifiesto que es uno de los contextos donde
las violencias sexuales operan con mas impunidad y constituyen uno de los principales
riesgos para las mujeres. Se trata de un riesgo derivado de la desigualdad de género y
no del uso de sustancias, pero el consumo conlleva especificidades en el desarrollo de
estas violencias: por un lado, las potencia o las dispara -nunca las causa-; por otro lado,
la percepcion social sesgada del consumo en funcion de género tiende a justificar a los
agresores y culpabilizar a las agredidas, lo cual refuerza la impunidad.

La dltima Encuesta de Violencia Machista (Departamento de Interior, 2016) identifica
los espacios donde se han sufrido violencias machistas por parte de no-parejas en el
siguiente orden segun porcentaje de respuesta total: 20,9% espacios de ocio; 18,3%
espacio publico; 17,1% transporte publico; 12,5% casa; 11,9% trabajo; 7,3% redes sociales;
5,5% otros; 3,3% otra casa; 3,2% lugar de estudios.

En la misma linea, la macroencuesta Estatal de Violencia hacia la mujer (Delegacion del
Gobierno contra la Violencia de Género, 2020) sefiala los espacios publicos, 32,0%; los
espacios de ocio, 17,8% y el transporte publico, 8,0% como el segundo, tercero y cuarto
lugar donde se han sufrido violencias sexuales por parte de no-parejas.

Estos datos hacen patente la necesidad de poner la mirada y definir estrategias sobre los
espacios publicos y de ocio para combatir la alta concentracion de hechos constitutivos
de violencia machista que sufren las mujeres en este ambito.

En este sentido, una de las herramientas que se han venido implementando con fuerza
los ultimos afios a nivel municipal son los Protocolos de abordaje de las violencias
sexuales en espacios de ocio. Una estrategia con mirada de género que coordina los
ambitos politico, técnico y comunitario del municipio y que cuenta para su elaboracion
con acompafnamiento profesional cualificado.

Dichos protocolos parten de un diagnéstico que permite adaptar su contenido alarealidad
territorial, pero cuentan siempre con dos elementos fundamentales. Por un lado, con un
circuito de coordinacion de las diferentes agentes que operan en el abordaje de las
violencias sexuales (dispositivos de apoyo como puntos morados, servicios de derivacion
municipales, seguridad publica o privada...) y con un plan de accién, compuesto por toda
una serie de acciones que los municipios se comprometen a desarrollar dotandolas de
presupuestoy que seinscriben en diferentes ejes de abordaje de las violencias machistas
como la prevencion, la deteccidn, la atencidn y la recuperacion y reparacion.
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SESION 3

GUIA BUENAS PRACTICAS
EN INTERSECCIONALIDAD

Merce Meroio Salvador

Psicologa y presidenta de la Fundacion
Ambit Prevencion


https://youtu.be/KLyPmF8ACNs
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Mi presentacion esta basada en la investigacion cualitativa que hemos llevado a cabo,
a través de entrevistas a mujeres cis y trans integrantes del colectivo y también la
realizacion de grupos focales y cuestionarios online que han implicado a profesionales
de atencidn, coordinacion, y asesoria de servicios y programes en 3 Comunidades
Auténomas: Andalucia, Catalufia y Comunidad de Madrid.

El objetivo general de la misma es:

+ Favorecer la difusion de las buenas practicas profesionales en materia de atencion a
las violencias (sexuales, en el ambito de la pareja e institucionales) en mujeres que
acuden a centros de reduccién de dafos, en contextos de adiccion de sustancias
psicoactivas y que se vinculen a centros o albergues de emergencia social
(sinhogarismo).

Objetivos especificos:
+ Identificar demandas y necesidades de participantes y profesionales de los servicios.

+ Mostrar experiencias que se estan llevando a cabo y reflexionar sobre la importancia
de incorporarlas en la practica diaria.

Los resultados preliminares apuntan a la necesidad de hacer cambios de mirada y
estructurales, incorporar disefios, metodologias y actividades en los servicios y proyectos
que den respuesta a las interseccionalidades que presentan las mujeres. Acciones
dirigidas a las profesionales y servicios implicados, a nivel de formacidn, de coordinacion
de redes (salud mental, violencias machistas, drogodependencias, sinhogarismo),
trabajar para eliminar el estigma asociado y poder abordar temas complejos como las
maternidades y la incorporacion efectiva de las mujeres, no solo en las actividades,
proporcionar espacios no mixtos, de seguridad dénde poder escuchar y acompaiiar.

Por ultimo, también a las instituciones publicas que deben implicarse en estos cambios,
aumentando los presupuestos que se destinan a estos proyectos y servicios y con
apuestas de servicios que respondan las necesidades de las mujeres.
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SESION 4

SALUD DE LAS MUJERES
GITANAS DESDE UNA
PERSPECTIVA DE GENERO
E INTERSECCIONAL

Pepi Fernandez Camacho

Trabajadora social. Fundacion
Secretariado Gitano

Mar Vidal Llorens

Trabajadora social. Fundacion
Secretariado Gitano


https://youtu.be/vHWnI1qf4H8
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El pasado 7 de marzo de 2024, desde Fundacion Secretariado Gitano, participamos en el
webinar “Salud de las mujeres gitanas desde una perspectiva de género e interseccional”.

Debido a la falta de datos relacionados con las adicciones y el pueblo gitano, y de las
mujeres gitanes en concreto, abordamos la salud en el sentido mas amplio, desde una
perspectiva de género, interseccional, y con el concepto de determinantes sociales de
salud como prisma que nos permita entender la realidad.

Pepi Fernandez Camacho, coordinadora estatal del Programa Cali, por la igualdad de
las mujeres gitanes, nos contextualiza la situacion de las mujeres gitanas, general, y en
materia de salud, a través de una mirada interseccional.

También explica las caracteristicas del abordaje de la promocidn de la salud que se hace
en el programa, y ofrece a los y las profesionales herramientas para la intervencidn con
mujeres gitanas.

Mar Vidal Llorens, coordinadora de Inclusion e Igualdad en Catalufia, parte de los
conceptos de determinantes sociales de la salud para, a continuacion, exponer la
situacion epidemioldgica de la poblacidn gitana en Espafia.

Ademas, expone como la exclusion residencial, en cuyos indices el pueblo gitano esta
sobrerrepresentado, condiciona la salud, en las dimensiones de acceso a la vivienda,
pérdidadelaviviendaycondiciones de habitabilidad precarias, infravivienday chabolismo.

La sesion acaba con la descripcion de un caso practico real, donde el impacto de
los determinantes sociales de la salud se hace evidente, asi como los sesgos que se
observan en la intervencion realizada por los Servicios sociales.

Desde Fundacion Secretariado Gitano, agradecemos el espacio que se nos dio ese dia
para dar a conocer nuestra labor, y ofrecer nuestra aportacion para una intervencion
social libre de sesgos, que ponga la igualdad y la salud de las personas en el centro.
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